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Sammanfattning

De genomsnittliga elpriserna i Sverige minskade i SE1-SE3 men 6kade kraftigt i SE4
under oktober jamfort med foregdende ménad. Genomsnittspriset ar fortsatt 1agst i
SE1 och SE2 och var 27 respektive 33 EUR/MWh och sjonk ddrmed 14 och

13 EUR/MWh ldgre jamfort med ménaden innan medan priset i SE3 sjonk nagot till
74 EUR/MWh. I SE4 var det genomsnittliga manadspriset hela 141 EUR/MWh, en
kraftig 6kning p& 34 EUR/MWh fran foregdende ménad. Systempriset sjonk till

88 EUR/MWh i oktober och dirmed 18 EUR/MWHh ldgre 4n manaden innan.

Lagst manadsmedelpris av de direkt anslutna elomradena har NO4 som i oktober var
23 EUR/MWh vilket 4r 4 EUR/MWh lagre én priset i SE1 och tillsammans med SE2
och FI dr det de fyra ldgsta priserna i Europa. Under oktober dkade priset som mest i
SE4 med 34 EUR/MWh {6ljt av Tyskland som dkade med 25 EUR/MWh. Av de
lander och elomraden som Sverige &r direkt anslutna till s& hade Tyskland och Polen
hogst manadsmedelpris pa 169 EUR/MWh medan Nederlédnderna nadde

172 EUR/MWh. De norska elomrddena, NO1 och NO2, nadde nivéer i ndrheten av
SE4 medan de danska elomradena, DK1 och DK2, l4g ndrmare de tyska priserna och
en bit 6ver de i SE4.

I oktober var kvartspriset som ldagst -5,1 EUR/MWh i SE3 méandagen den 5 oktober ki
22.00-22.15 da efterfrdgan pa el var lagre och ett lagtryck 1ag 6ver Sverige vilket gav
hog elproduktion fran vindkraft. Det hogsta kvartspriset intrdffade i SE4 torsdagen
den 29 oktober mellan k1. 17.45-18.00 och var 532 EUR/MWh. Antalet kvartar och
timmar med negativa priser 6kade i elomrade 1 och 3 i oktober. Flest kvartar och
timmar uppstod i SE3.

Lagre genomsnittstemperatur och en ndgot hégre elanvandning i bade Sverige och
Norden under oktober. Totalt sett anvéndes 10,7 TWh i Sverige (+1,3 TWh fran
foregiende ménad) och i Norden' anviindes 32,4 TWh (+4,2 TWh).

Elproduktionen i Sverige och Norden var 12,6 TWh respektive 35,3 TWh i oktober. I
jémforelse med september har produktionen fran vind- och vattenkraft 6kat, medan
kérnkraften har minskat nagot. Tillgdngligheten i svensk kdrnkraft var i genomsnitt 50
procent i september vilket &r ndgot lagre 4n i september da tillgdngligheten var

55 procent.

Under oktober har tillrinningen till vattenmagasinen varit normala i Norden och
magasinnivderna har 6kat. I Norge har fyllnadsgraden okat till 70 procent (+1,7
procentenheter jamfort med slutet av féregaende méanad) och 14 procentenheter under
normala nivéer for vecka 43. I Sverige 6kade nivan négot till drygt 75 procent (+0,9
procentenheter) vilket endast &r 1 procentenheter under normala nivaer. Underskottet i
den hydrologiska balansen? i Norden har forbittrats sedan slutet av september till att
vara -10,3 TWh (+5 TWh) i slutet pa oktober. Hela det nordiska underskottet finns i
Norge.

! Sverige, Finland, Norge och Danmark
2 Med hydrologisk balans avses miangden vatten, versatt i elenergi fordelad pa vatten-,
sndmagasin och markvatten i forhdllande till en normalsituation.



Med anledning av det anstrdnga marknadsldget infor vintern innehéller oktobers
elmarknadsbrev dven en férdjupning om hur elanvandningen kan paverkas av hoga
elpriser. Med utgangspunkt fran energipriskrisen 2022 analyseras hushallens
mojligheter att minska och flytta elanvdndningen samt de faktorer som paverkar hur
stor en sddan anpassning kan bli.

Energimyndigheten arbetar 16pande med marknadsrapporter och lagesbilder. Utdver
marknadsrapporten om elmarknaden publicerar vi dven rapporter om utvecklingen pa
de globala energimarknaderna for olja, naturgas, kol och utslappsratter samt
biodrivmedel och fasta biobrinslen. Vi publicerar &ven en nationell ldgesbild som
omfattar en bedémning av Sveriges energiforsorjning.

Med anledning av kriget i Mellandstern publicerar Energimyndigheten en samlad
bedémning av energildget i Sverige och globalt varje vecka. Bedomningen publiceras
pa onsdagar, Sveriges energildge just nu. Rapporten Nulédget pa de globala

energimarknaderna, som utdkats med elmarknad, publiceras nu var annan vecka till
foljd av kriget. Den publiceras pa fredagar. De globala energimarknaderna

Energimarknadsinspektionen tar fram veckovisa rapporter om elmarknaden och de
publiceras hér: Laget pa elmarknaden - Energimarknadsinspektionen (ei.se)

For en beskrivning av elens roll i hela energisystemet nu och historiskt titta gérna hér:
Sveriges energisystem



https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/nulaget-i-energisystemet/sveriges-energilage-just-nu/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/sveriges-energilage-just-nu/marknadsrapporter-och-lagesbilder/nulaget-pa-energimarknaderna/
https://ei.se/om-oss/nyheter/laget-pa-elmarknaden
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/sveriges-energisystem/

1 Elpriser pa dagen fore-
marknaden

| oktober 6kade manadsmedelpriset pa el kraftigt i SE4 medan
det sjonk i dvriga elomraden. Det resulterade i stora
prisskillnader mellan norra och sédra Sverige. SE4 hade ett
hogsta kvartspris pa 532 EUR/MWh och det lagsta var i SE3
pa -5,1 EUR/MWh. SE3 hade ocksa flest kvartar med negativa
priser.

1.1 Manadsgenomsnitt

De genomsnittliga elpriserna i Sverige minskade i SE1-SE3 men 6kade kraftigt i SE4
under oktober i jamforelse med foregaende ménad, ses i Figur 1. Genomsnittspriset ar
fortsatt ldgst i SE1 och SE2 och var 27 respektive 33 EUR/MWh och sjonk ddrmed 14
och 13 EUR/MWh lagre jamfort med ménaden innan medan priset i SE3 sjonk négot
till 74 EUR/MWh.

I SE4 var det genomsnittliga manadspriset hela 141 EUR/MWHh, en kraftig 6kning
fran foregdende ménad. I elomradet ar det ett strukturellt underskott av elproduktion
vilket gor att det paverkas mer av omkringliggande elomraden 4dn vad exempelvis SE2
g0r. Under manaden har tillgdngligheten i karnkraften varit ovanligt 1ag vilket
tillsammans med ett flertal underhalls- och fornyelsearbeten i elnétet minskat
overforingskapaciteten till SE4. SE4 har dirfor paverkats mycket mer 4n vanligt av
elpriserna pa kontinenten som varit &nnu hégre, mycket pa grund av att naturgaspriset
ocksa stigit kraftigt under manaden. Att priset sjunkit ndgot i 6vriga elomraden under
oktober beror bland annat pé att den hydrologiska balansen forbéttrats ndgot i Norden
och att temperaturen varit ldgre &n normalt. Systempriset sjonk till 88 EUR/MWh i
oktober och dirmed 8 EUR/MWh ldgre dn i ménaden innan.

Figur 1 Manadsmedelpris for SE1-SE4 samt Nord Pools systempris i augusti-oktober
2026, EUR/MWh
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Figur 2 visar prisskillnaden mellan de svenska elomradena for oktober och hur de
skiljer sig fran foregdende manad. Prisskillnaden mellan SE1 och SE2 minskade
marginellt och 6kade mellan 6vriga elomraden. Prisskillnaden mellan SE1 och SE3
var 46 EUR/MWh (+10 EUR/MWh) och dé elpriset blev mycket hogt i SE4 ar ocksa
prisskillnaden stor mellan SE2-SE4 pa hela 108 EUR/MWh (+47 EUR/MWh).

Figur 2 Prisskillnader mellan Sveriges elomraden september och oktober 2026 samt hur
det skiljer sig mellan manaderna, EUR/MWh

September Oktober

Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool.

Anmiérkning: I figuren redovisas manadsmedelpriset (vit text), prisskillnaden mellan elomraden
(svart text) och prisskillnaden jamfort med foregaende manad i figuren (réda siffror=minskning,
blé siffror=0kning).

I Figur 3 ses prisutvecklingen i oktober jamfort med tva foregdende méanader. Utdver
de lagre elpriserna i SE1-SE3 ses det dven i NO3, NO4 och Finland. Légst
ménadsmedelpris av de direkt anslutna elomradena har NO4 som i oktober var

23 EUR/MWh vilket 4r 10 EUR/MWh ldgre &n forgdende manad och 4 EUR/MWh
lagre &@n priset i SE1 som hade det nést ldgsta. Finland har haft den storsta
minskningen mellan manaderna.

Ovriga elomraden och linder i figuren har haft 6kade manadsmedelpriser. Under
oktober 6kade priset som mest i SE4 med 34 EUR/MWh f6ljt av Tyskland som 6kade
med 25 EUR/MWh. Av de lander och elomrédden som Sverige ar direkt anslutna till s&
hade Tyskland och Polen hdgst ménadsmedelpris pd 169 EUR/MWh medan
Nederldnderna nadde 172 EUR/MWh. De norska elomrddena, NO1 och NO2, nadde
nivaer i ndrheten av SE4 medan de danska elomradena, DK1 och DK2, 1ag ndrmare
de tyska priserna och en bit dver de i SE4.



Figur 3 Manadsmedelpris for elomraden sammanlénkade med Sverige samt for NO2,
Nederlanderna och Frankrike, i forhallande med SE1, SE3 och SE4, augusti-oktober
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Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool

I Figur 4 ses manadsmedelpriset i oktober for SE1-SE4 samt systempriset jamfort
med samma ménad tidigare ar. For att vara en oktobermanad var elpriset i SE3 i niva
med det tidigare hogsta priset under 2022 da elpriskrisen pagick. For SE4 var priset
det hogsta ndgonsin for en oktoberménad pa 141 EUR/MWHh och langt 6ver det
tidigare hogsta under oktober 2021 som var 86 EUR/MWh. Hogsta genomsnittliga
ménadspris i SE4 var 289 EUR/MWh men det var augusti 2022.3 I de norra
elomrédena har ett oktoberpris varit bdde hogre och ldgre vid flera tillfallen.

Figur 4 Jamférelse 6ver manadsmedelpris i de svenska elomradena samt systempriset
under oktobermanader fran 2026 och framat, EUR/MWh
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Killa: SKM Market Predictor, Nord Pool

Faktorer som paverkar priset for Norden och Sverige under ménaden, sa som
elanvéndningen, elproduktionen och handeln med andra ldnder finns under avsnittet
Prispaverkande faktorer.

3 Det hogsta manadsmedelpriset sett till alla manader for SE1 och SE2 var under december 2022
med 188 EUR/MWh. Det hogsta manadsmedelpriset sett till alla ménader i SE3 var under
december 2022 med 245 EUR/MWh och i SE4 under augusti 2022 med 289 EUR/MWh.



1.2 Tim- och kvartspriser

I Figur 5 ses medelspotpriset, det hdgsta och ldgsta priset per kvart och timme for de
svenska elomrddena samt for systempriset under oktober. Under manaden var det
lagsta kvartspriset -5,1 EUR/MWh i SE3. Det intriffade méndagen den 5 oktober ki
22.00-22.15 da efterfragan pé el var lagre och ett lagtryck lag dver Sverige vilket gav
hog elproduktion fran vindkraft.

Det hogsta kvartspriset intrdffade torsdagen den 29 oktober mellan kl. 17.45-18.00
och var 532 EUR/MWh i SE4. Dagen efter intraffade det hogsta kvartspriset i SE3.
Hoga kvartspriser i SE4 beror pa flera faktorer. Dels att tillgdngligheten i svensk
karnkraft var ovanligt 1ag och bidrog till begrénsad dverforingskapacitet till SE4
utover de som redan fanns pé grund av underhéllsarbeten samtidigt som gaspriserna
var pa sin hogsta niva sedan kriget i Mellandstern startade. Da produktionen i SE4
inte ticker elanvdndningen blir elomradet mer péverkat av elpriser i omkringliggande
omraden.

Tidvis hoga elpriser pé kvéllstid ses dterkommande, sérskilt i SE3 och i SE4, och kan
bero pé flera prishdjande faktorer, exempelvis revisioner i kdrnkraftverk som béade
minskar produktionen och begrinsar dverforingskapaciteten inom Sverige. Elpriset i
sOdra Sverige paverkas dven 1 hogre grad av hoga priser pa kontinenten.

Systempriset per kvart var som lagst strax dver 0 EUR/MWh vilket likt SE2 och 4
intriffade sondag den 25 oktober och det hogsta intrdffade den 12 oktober dé det var
214 EUR/MWh. Det hogsta och lagsta timmedelpriset sammanfaller oftast med
hogsta och lagsta kvartspriset.

Figur 5 Hogsta-, lagsta- och medelspotpris per kvart och timme i SE1-SE4 samt for
systempriset i oktober, EUR/MWh
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I Figur 6 visas antalet kvartar och timmar med negativa priser som uppstod under de
senaste tre ménaderna i de svenska elomradena. Antalet kvartar och timmar med
negativa priser 6kade i elomrade 1 och 3 i oktober. Flest kvartar och timmar uppstod i
SE3. Tillfallen med negativa priser intraffar primért i perioder da efterfrdgan ar lag
och/eller nér produktionen fran intermittenta kraftslag &r hog.

Figur 6 Antal kvartar respektive timmar med negativa elpriser i SE1-SE4, augusti-
oktober 2026
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2 Prispaverkande
faktorer

Lagre temperatur och en hogre elanvandning bade i Sverige
och i Norden under oktober. Elproduktionen var nagot hogre i
Sverige och Norden framst pa grund av dkad
vindkraftsproduktion. September har praglats av forbattrade
magasinnivaer och hydrologisk balans i Norden men fortsatt
under det normala i Norge, 1ag tillganglighet i karnkraften och
stigande priser pa naturgas och kol.

2.1 Elanvandning

Elanvindning och genomsnittstemperatur for de senaste tre ménaderna aterges i Figur
7. Totalt sett anvdndes 10,7 TWh i Sverige under oktober vilket dr 1,3 TWh mer
jamfort med september, och elanvédndningen var hdgre i samtliga elomraden. Om man
jamfor elanvindningen under oktober med tidigare oktoberménader* s& var
elanvindningen lagre 2022 och 2025 men annars hogre.

Léagre temperaturer 6kar behovet av virme och el d& en betydande del av virmen
tillgodoses av bade direkt elvirme och el for drift av virmepumpar.
Genomsnittstemperaturen i Sverige var 10,1 grader i oktober vilket 4r 4,3 grader lagre
an foregdende ménad och 2,2 grader hogre dn normal genomsnittstemperatur.

Figur 7 Efterfragan pa el per elomrade (TWh) och genomsnittstemperatur (°C) i Sverige,
de tre senaste manaderna 2026
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Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool
Anm: Statistiken som publiceras pa Nord Pool &r preliminar.

4 Mellan 2012 till 2026
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Gemensamt i Norden (Sverige, Finland, Norge och Danmark) 6kade elanvéindningen
till 32,4 TWh i oktober (+4,2 TWh jamfort med foregaende ménad), vilket ses i Figur
8. Genomsnittstemperaturen i Norden sjonk till 9,5 grader vilket dr 4,1 grader lagre 4n
foregaende ménad och tva grader hogre én normal genomsnittstemperatur for
manaden. Jamfort med tidigare oktobermanader under perioden 2012-2026 sa har
elanvdndningen endast varit hogre under 2023.

Figur 8 Efterfragan pa el (TWh) och genomsnittstemperatur (°C) i Norden, aug—okt 2026
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Kélla: SKM Market Predictor, Nord Pool
Anm: Statistiken som publiceras pad Nord Pool dr preliminér.

2.2 Elproduktion

I Figur 9 ses hur den svenska och nordiska elproduktionen sett ut de senaste tre
manaderna. Den totala elproduktionen i Sverige och Norden har varit relativt stabil
mellan manaderna men det finns skillnader for respektive kraftslag.

Figur 9 Elproduktion i Sverige och Norden per manad, TWh
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Kiélla: SKM Market Predictor
Anm: Statistiken dr preliminar.

I Sverige var elproduktionen 12,6 TWh under oktober (+1,6 TWh jaimfort med
foregdende manad). Elproduktionen fran respektive kraftslag visar pa att framfor allt

12



vindkraften 6kade (+1,8 TWh), vattenkraften minskade négot (-0,2 TWh), medan
resterande kraftslag 1dg kvar pa ungefar samma nivaer som september.

I Norden (Sverige, Finland, Norge och Danmark) var elproduktionen preliminért
35,3 TWh i oktober (+5,2 TWh). I jamforelse med foregdende manad ses en 6kad
produktion fran vindkraft (+3,6 TWh) och vattenkraft (+1,4 TWh) och en minskad
produktion fran kérnkraft (-0,2 TWh) dér revisioner genomfors.

221 Tillganglighet karnkraft

Under oktober var genomsnittlig tillgdnglighet i svensk kdrnkraft 51 procent vilket
kan jimforas med foregdende ménad dé den var 55 procent. Tillgéngligheten ar ocksa
lagre jamfort med historisk tillgdnglighet fér samma méanad under perioden 2014—
2025. I Finland var genomsnittlig tillgédnglighet 48 procent i oktober (56 procent i
september) och ldgre 4n motsvarande manad for perioden 2014-2025, vilket ses i
Tabell 1. Den ldgre tillgéngligheten beror pa att arliga revisioner pégér, att nigra
revisioner forlangts och att andra fel uppstétt. I borjan av november var fyra av elva
reaktorer pa revision men samtliga planeras vara ater i drift innan december.

Tabell 1 Status 2026-10-05 och genomsnittlig tillganglighet for nordisk karnkraft i
september

Reaktor Status Tillganglighet Tillganglig Installerad Genomsnittlig Faktisk/planerade
%] kapacitet, kapacitet, tillsge'a;:g:‘i‘.gbléert i revisioner
[Mw] [Mw]
2014-2025
Forsmark 1 Ej i drift 0% 0 1085 80% 6 sept-17 nov 2026
Forsmark 2 I drift 100% 1120 1120 87% 12 apr-2 juli 2026
Forsmark 3 I drift 100% 1164 1167 72% 8 mars—4 april 2026
Oskarshamn 3 I drift 90% 1259 1400 74% 28 mars-10 juli 2026
Ringhals 3 Ej i drift 0% 0 1074 94% 4 maj—27 nov 2026
Ringhals 4 Ej i drift 0% 0 1130 86% 2 sep-20 nov 2026
Loviisa 1 I drift 12% 61 508 79% 26 sep-18 okt 2026
Loviisa 2 I drift 87% 446 515 97% 2 aug-29 sep 2026
Olkiluoto 1 I drift 96% 854 890 97% 19 april-13 juni 2026
Olkiluoto 2 I drift 83% 734 890 96% 6 april-17 april 2026
Olkiluoto 3 Ej i drift 0% 0 1600 97% 10 sep—11 nov 2026
Norden 50% 5637 11379 86%
Sverige 51% 3543 6976 82%
Finland 48% 2094 4403 88%

Kailla: SKM Market Predictor
Anm: Genomsnittlig tillgdnglighet under aktuell manad for Olk3 sedan driftstart 2023.
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222 Hydrologi

I Figur 10 redovisas den uppskattade hydrologiska balansen i Norden fran 2025 till
och med vecka 44 i ar. Med hydrologisk balans avses miangden vatten, dversatt i
elenergi fordelad pa vatten- och sndmagasin (inklusive markvatten) i forhallande till
en normalsituation. Den hydrologiska balansen har varit 1&g under &ret och var som
lagst -27 TWh vecka 8 (februari) och ater pa samma niva vecka 19. I slutet av

vecka 44 ses ett underskott pa -10,3 TWh (+5 TWh fran vecka 40) och en forbéttring
frén slutet av foregdende manad. Hela det nordiska underskottet finns i Norge som har
-11,2 TWh (+3,2 TWh). Sverige har ett litet dverskott 1,1 TWh och Finland r pa
normala nivaer.

Ett underskott pa den hydrologiska balansen ger att vattenkraften kan behova hélla
hérdare pa vattnet for att det ska rdcka dver kommande vintersdsong. Detta paverkar
elpriserna uppat.

Figur 10 Hydrologisk balans i Norden per vecka 2025-2026, TWh
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Kélla: SKM Market Predictor

I Figur 11 redovisas fyllnadsgraden i de svenska och norska magasinen.
Magasinnivéerna 6kade rejélt i borjan av juni men 6kningstakten avtog dérefter bade i
Sverige och Norge. Sedan slutet p& forra ménaden har fyllnadsgraden i Sverige 6kat
nagot till 75,4 procent (+0,9 procent) vecka 43 och &r endast 1 procentenhet under
normalen® for aktuell vecka.

I Norge har fyllnadsgraden ocksé dkat for att vecka 43 vara 70 procent (+1,7 procent)
och det dr ungefir 14 procentenheter under normalt for aktuell vecka. Gemensam
fyllnadsgrad for norska och svenska magasin var 71 procent (+1,5 procent) och

10 procentenheter under normalen.

> Normalnivan skiljer sig &t beroende pa kélla om det &r median- eller medelvirde och vilka &r
som inkluderas.
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Figur 11 Fylinadsgrad i svenska och norska vattenmagasin 2026 och genomsnittlig
normalniva, procent
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Kélla: SKM Market Predictor

Figur 12 redovisar tillrinningen i Sverige och Norden per vecka samt for ett
genomsnittligt normaldr. Mars manad var ovanligt varm och snosméltningen startade
tidigare &n vanligt i delar av Sverige och i april startade snésmaéltningen &ven i norra
delarna av landet. Inledningen av maj blev svalare och tillrinningen var ldgre och
oregelbunden mellan veckorna for att senare ta fart igen. Under oktober har
tillrinningen generellt varit pd normala nivéer. Genomsnittlig tillrinning for vecka 40—
43 var 1,1 TWh per vecka i Sverige vilket ar strax under normala vardet for veckorna.
For Norden som helhet uppgick genomsnittlig tillrinningen till 4,2 TWh vilket kan
jamforas med en mer normal tillrinning péa 4,1 TWh.

Figur 12 Tillrinning i Sverige och i Norden 2026 och normala tillrinning per vecka, TWh
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Killa: SKM Market Predictor
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2.3 Priser pa branslen och koldioxid

Utvecklingen av de fossila brénslepriserna i form av kol, naturgas samt
utslédppsrittspriserna &r av stor betydelse for elmarknaden eftersom de paverkar de
rorliga kostnaderna i fossilbrinslebaserade kraftverk. Mer information om de globala
energimarknaderna finns i Energimyndighetens marknadsbrev De globala
energimarknaderna.

Figur 13 visar prisutvecklingen for naturgas, utsléppsratter och kol under den senaste
tremanadersperioden. Prisutvecklingen priglas av ett fortsatt oroligt ldge i
Mellanostern med blandade nyheter kring exportfloden och utsikten for eventuella
forhandlingar mellan USA och Iran. Priserna pa framfor allt naturgas och kol har
stigit och det genomsnittliga priset pa naturgas var 87 EUR/MWh i oktober (+11
EUR/MWh jamfort med foregdende méanad). Priset pa kol har foljt naturgaspriset
uppat och dkade dven under oktober till 148 USD/ton (+10 USD/ton). Priset pa
utsldppsritter har 6kat ndgot och var 87 EUR/ton (+1 EUR/ton).

Figur 13 Genomsnittligt manadspris pa naturgas, utslappsratter och kol, aug—okt 2026
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Kalla: SKM Market Predictor (Spectron, mean och Nord Pool, Close)

I slutet av september &r dagspriset pa den nordvésteuropeiska naturgasmarknaden
strax under 70 EUR/MWh men steg sedan kraftigt under oktober. Som hogst var
priset uppe i 101 EUR/MWh den 28 oktober. De senaste veckorna har préglats av ett
fortsatt upptrappat lage i Mellanostern med nya attacker mot bade fartyg och
energiinfrastruktur. Det har bidragit till en 6kad oro kring ett eventuellt mer
utmanande utbud och en 6kad geopolitisk riskpremie vilket lett till stigande priser.
Priset har sedan fallit tillbaka nagot till att vara 95 EUR/MWh den 2 november.

De europeiska naturgaslagren har fyllts pa langsamt och ligger ldgre an tidigare ar da
gaspriset dr hogt. Den sista oktober var de fyllda till 74,6 procent, att jamfora med

72 procent ménadens forsta dag.® Dagspriset pa kol var som hogst 154 USD/ton den
19 oktober och som ldgst 143 USD/ton den 2 oktober. Oktobers ldgsta pris var
didrmed hogre dn hogsta pris i september. Dagspriset pa utslappsrétter har rort sig frén
att ha varit som lagst 84 EUR/ton manadens andra dag till att vara som hogst

89 EUR/ton den sista oktober.

¢ Data Overview / Historical Data - AGSI, Vid fulla lager har EU cirka 100 miljarder kubikmeter
gas i lager, vilket dr ungefir en tredjedel av EU:s arliga konsumtion.
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https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/sveriges-energilage-just-nu/marknadsrapporter-och-lagesbilder/nulaget-pa-energimarknaderna/
https://www.energimyndigheten.se/energisystem-och-analys/sveriges-energilage-just-nu/marknadsrapporter-och-lagesbilder/nulaget-pa-energimarknaderna/
https://agsi.gie.eu/data-overview/eu

2.4 Handel

Sverige nettoexporterade 2,3 TWh under oktober, vilket &r 0,3 TWh mer dn under
foregdende méanad och 0,1 TWh mer jamfort med oktober 2025. Storst nettoexport
gick till Finland med 1 TWh under oktober f6ljt av 0,7 TWh till Norge och 0,2 TWh
till Danmark. Foér Norden som helhet 6kade nettoexporten nagot till 2,5 TWh i
oktober. Under oktober var det 10 timmar med nettoimport vilket kan jamféras med
22 timmar i september. Hittills under 2026 har nettoimport skett under 169 timmar
med flest timmar under juni. Under hela 2025 var det 53 timmar med nettoimport, dir
merparten av dem uppstod under november.

Tabell 2 Handel, nettoexport (-), nettoimport (+), TWh

Exporterande Importerande Oktober September Oktober

region region 2026 2026 2025
SE1 Fl -0,4 -0,7 -0,3
SE3 Fl -0,6 -0,3 -0,1
SE3 DK1 -0,2 -0,3 -0,2
SE4 DK2 -0,2 -0,2 -0,3
SE1 NO2 0,2 0,1 0,0
SE2 NO4 0,0 0,0 0,1
SE2 NO3 -0,1 -0,1 -0,1
SE3 NO1 -0,6 -0,3 -0,7
SE4 DE 0,0 -0,1 -0,1
SE4 PL 0,0 -0,1 -0,3
SE4 LT -0,2 -0,1 -0,3
DK1 NL -0,2 -0,1 0,0
DK1 DE 0,0 -0,1 -0,3
DK2 DE 0,0 0,1 0,0
NO2 NL -0,1 -0,1 -0,2
NO2 DE -0,4 -0,2 -0,7
NO2 UK -0,8 -0,5 -0,8
NO4 RU 0,0 0,0 0,0

Fl RU 0,0 0,0 0,0

Fl EE -0,6 -0,5 -0,6
Nettoexport Sverige -2,3 -2,0 -2,2
Nettoexport Norden -2,5 -1,7 -3,2

Kélla: SKM Market Predictor
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2.5 Ekonomisk utveckling

I Figur 14 presenteras prognoser pa arsniva for BNP fran Konjunkturinstitutet (KI).
Pé kort sikt kan en minskad ekonomisk utveckling paverka elmarknaden pa
atminstone tva olika sitt genom att paverka elpriset i nedatgaende riktning. For det
forsta leder en minskad ekonomisk aktivitet till att efterfragan pa el minskar genom
att ndringslivet och framfor allt industrin producerar mindre varor och tjénster men
aven att hushéllens konsumtionsutrymme minskar. For det andra innebér en
forsimrad ekonomi i regel ett tryck nedat pa brénslepriser som kol, gas och réolja
vilket i sin tur paverkar elpriserna i Sverige och Europa. Det omvénda géller vid en
okad ekonomisk aktivitet.

Konjunkturinstitutet beddmer i sin senaste prognos (september 2026)” att
aterhdmtningen av svensk ekonomi har kommit langt och att lagkonjunkturen ebbar
ut. Kriget i Mellandstern har haft en mindre paverkan pé vérldsekonomin 4n véntat
men har lett till hoga och volatila energipriser som i sin tur paverkar inflationen.
Inflationen &r fortsatt 1dg i Sverige men beror delvis pa diverse skattelattnader men de
hoga priserna spiller &ven dver pa livsmedel, flygresor mm och bedomningen é&r att
inflationen stiger 6ver Riksbankens inflationsmal for 2027.

BNP-tillvéxten skrivs upp till 3,0 procent for 2026 fran 2,4 procent i prognosen fran
augusti. For 2027 bedoms BNP-tillviaxten vara 2,4 procent vilket &r en nedskrivning
fran 2,8 procent fran foregaende prognos.

Figur 14 BNP och prognos av BNP, fasta priser
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Kiélla: KI, kalenderkorrigerade varden

7 Inflationen tydligt 6ver inflationsmalet nista ar - Konjunkturinstitutet
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https://www.konj.se/publikationer/konjunkturlaget/2026-09-30-inflationen-tydligt-over-inflationsmalet-nasta-ar/

3 Terminspriser pa den
finansiella marknaden

Terminspriserna ger en indikation pa vad marknaden tror om
framtida priser just nar kontrakten handlas och kontrakten for
de narmaste leveransperioderna ligger langt éver nivaerna
innan kriget i mellandstern inleddes.

Forutom den fysiska handeln med el handlar manga marknadsaktdrer dven pa den
finansiella marknaden for att prissdkra sin produktion eller anvéndning. Terminspriset
i Norden (systempris) for november 2026 (frontménad) stingde pa 140 EUR/MWh
den sista oktober och priserna pa arskontrakten for Norden 2027 och 2028 stingde pa
80 respektive 57 EUR/MWh. I Figur 15 nedan redovisas Nord Pools systempris samt
forwardpriser for olika kontrakt pa Euronext.

Forwardpriser pa el indikerar marknadens forvéantningar pé framtida elpriser
tidpunkten nir avtalet sluts och anvénds for prissiakring av bade producenter och
anvéndare. Vid oro pa marknaden ses ofta paverkan pa forwardpriser och kriget i
mellandstern har hojt prisnivan nir de jamfors med prisnivén innan kriget inleddes.
Kriget dr inte den enda anledningen till den 6kade prisnivan pa forwardpriserna da
dven andra faktorer som till exempel underskott i den Nordiska hydrologiska
balansen, som kan paverka tillgdngen pa vatten infor kommande vinter, prisas in.

Under oktober har terminskontrakten fortsatt uppat och sista oktober handlas exempel
Q1 2027 f6r 140 EUR/MWh. Det ar det hogsta priset som uppnatts och 110 procent
hogre &n innan kriget i mellandstern inleddes och kan jamforas med 1 oktober dé det
handlades for 116 EUR/MWh. Fér de ndrmaste leveransperioderna ses fortsatt
betydligt hogre prisnivéer jimfort med innan kriget inleddes. Kontrakt for
leveransperioder langre fram visar pd mindre procentuella 6kningar dar tex 2028 ar
41 procent hdgre an innan kriget inleddes.

Figur 15 Systempris (dygnsmedel) samt terminspriser for olika kontrakt, EUR/MWh
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Kailla: SKM Market Predictor, Forwardpriserna tagna 2026-10-30.
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4 Slutkundspriser

Spotpriset pa Nordpool ar en del av den totala kostnaden for
en slutkund da det tillkommer avgifter hos elhandlaren,
natkostnad, elskatt och moms. Majoriteten av kunder har
nagon form av rorligt elavtal, kostnaden for elavtalet stod for
mellan 33—48 procent av slutkundens totala kostnad for el och
skatt och moms tillsammans for mellan 33—38 procent
beroende pa elomrade under september.

Slutkunders elpris foljer med i de prisférdndringar som sker pa elmarknaden, sérskilt
vid kvartsprisavtal men dven vid rorliga ménadsavtal. Fastprisavtal padverkas, men pa
langre sikt.

De flesta elkunderna i Sverige har ndgon form av rorligt avtal (kvartspris eller
manadspris). I september hade knappt 75 procent av alla kunder rorligt avtal

(61 procent har rorligt ménadsavtal och 14 procent har rorligt timpris- eller
kvartsprisavtal) och oféréndrat fran foregdende manad. SE4 ér det elomrade med
hogsta andelen rorliga avtal med 83 procent i september (69 procent har rorligt
manadsavtal och 14 procent har rorligt timpris- eller kvartsprisavtal). I SE1 ar andelen
som lagst med 68 procent (58 procent har rorligt manadsavtal och 10 procent har
rorligt timpris- eller kvartsprisavtal).

I Figur 16 ses att spotpriset i SE3 steg i september jamfort med foregdende ménad och
att det rorliga elprisavtalet foljer spotpriset ndrmare dn det 1-ariga elprisavtalet som &r
stabilare dver tid. Under ménaden ar kostnaden hogre for typkunden villa med
elvirme 1 SE3 jamfort med foregdende manad.

Figur 16 Elhandelspris, genomsnittligt rorligt avtal och 1-arigt fastprisavtal for kunden villa
med elvarme i SE3 per manad (exkl. skatt), 6re/kWh
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Killa: SCB, SKM Market Predictor, Nord Pool

Det genomsnittliga priset (exkl. elskatt, elndt och moms) var 122 6re/kWh for ett 1-
ars fastprisavtal och 103 6re/kWh for ett rorligt avtal for typkunden villa med elvdrme
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i SE3 och det motsvarar en 6kning med 18 respektive 27 procent fran féregdende
manad. Spotpriset 6kade med 31 procent. Spotpriset 6kade med 49 procent.

Den totala elkostnaden for en kund bestar enkelt uttryckt av fyra delar, kostnaden for
el, ndtavgifter for transporten av el, elskatt och moms. I Figur 17 redovisas en
uppskattning av den totala elkostnadens delar for typkunden villa med elvarme i
respektive elomrade i september samt motsvarande procentuella fordelning. I SE1 och
SE2 uppgick den totala genomsnittliga kostnaden till omkring 2 240 kr respektive

2 260 kr medan motsvarande kostnad i SE3 och SE4 14g pa 2 800 kr respektive

3 300 kr.

Hogre spotpris pa el i alla elomraden gav hogre total kostnad for typkunden men &ven
en hogre elanvédndning 1 september bidrar till 6kningen. Under manaden utgor
kostnaden for elavtalet den storsta delen av slutkundens totala kostnad for el i
samtliga elomraden. I SE4 stér kostnaden for elavtalet 48 procent och i SE2 for

33 procent av den totala kostnaden for el. Under manaden stéar skatt och moms
tillsammans for mellan 33-38 procent och ndtkostnaden for 19-28 procent av totala
kostnaden for el beroende pé elomrade.

Figur 17 Totala elkostnadens olika delar fér typkunden villa med elvarme med rorligt
elhandelsavtal (arsforbrukning pa 20 000 kWh varav 1 151 kWh for aktuell manad) for
respektive elomrade i september 2026, kr (vanster axel) samt motsvarade procentuell
férdelning, procent (hdger axel).
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Kalla: SCB, Skatteverket, Energimyndigheten

Anm: Det antagna elndtspris &r samma i alla elomraden, i verkligheten varierar elndtspriset
geografiskt, bdde inom och mellan elomraden. Vidare har samma forbrukning (20 000 kWh per ar)
och fordelning av forbrukningen over aret antagits &ven om forbrukningen i genomsnitt dr hogre i
SE1 jamfort med SE4. Under det senaste aret har d&ven ménga hushall vidtagit dtgédrder for att
minska elférbrukningen vilket innebér att antagen forbrukning inte &r lika representativ. For SE1
har den reducerade elskatten anvénts, vissa kommuner i SE2 och SE3 har ocksa reducerad elskatt.
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5 Fordjupning: Hoga
elpriser kan paverka
elanvandningen i vinter

5.1 Elanvandningen minskade tydligt
under energipriskrisen 2022

Erfarenheterna fran energipriskrisen 2022 visar att elanvindningen kan reagera tydligt
pa hoga elpriser. Under 2022 minskade elanvéndningen i Sverige med 5,1 procent
jamfort med 2021. Minskningen var sérskilt stor inom hushallssektorn, dar
elanvéndningen sjonk med 13,1 procent, medan motsvarande minskning inom
industrin var 2,9 procent.® Det fanns ocksa tydliga geografiska skillnader. Jimfort
med 2021 minskade den totala elanvéndningen under 2022 med omkring 6 procent i
SE3 och 9 procent i SE4. Minskningen var storst i de omraden dér elpriserna var
betydligt hogre, och Energimyndigheten beddmde att de hdga priserna gav starka
incitament att minska elanviindningen.® Aven nir hinsyn tas till vidret syns en tydlig
minskning. Under vintern 2022/23 1ag den temperatur- och kalenderkorrigerade
elanvindningen for landet som helhet omkring 68 procent ldgre per manad dn
motsvarande anvindning under de foregiende fem &ren.!® Minskningen var storst i
SE3 och SE4, dir elpriserna ocksé var hogst. En del av hushallens anpassningar kan
samtidigt ha inneburit uppoffringar i form av forsimrad komfort, exempelvis genom
lagre inomhustemperatur och minskad varmvattenanviandning. Sddana atgérder kan
dven medfora hilsorisker, sérskilt for personer som &r kénsliga for laga
inomhustemperaturer.

De hdga elpriserna var sannolikt en viktig drivkraft bakom den minskade
elanvdndningen, men det gar inte att tillskriva hela minskningen enbart priserna.
Energipriskrisen sammanf6ll med stor uppmérksamhet kring energianvdndning och
mojligheterna att minska elkostnaderna. Energimyndigheten genomforde under slutet
av 2022 informationskampanjen Varje kilowattimme rdknas och i en undersokning
genomford av Novus pa uppdrag av Energimyndigheten uppgav 65 procent av de
tillfrigade smahusigarna att de hade uppmirksammat kampanjen.!! Tv4 av tre
smahusdgare uppgav ocksa att de hade genomfort energieffektiviseringsatgéirder
under det andra halvaret 2022, vilket var fler &n under de foregaende fem éren
tillsammans. Informationsinsatser och den omfattande mediala uppmérksamheten kan
dérmed ha bidragit till kad medvetenhet och fordndrade beteenden. Samtidigt finns
stod for att de ekonomiska incitamenten var centrala. Undersdkningen bland
smahuségare visar att minskade energikostnader var ett viktigt motiv till
energieffektivisering. Aven Energimarknadsinspektionens studie av hushéllens
efterfrageflexibilitet pekar ut de historiskt hdga elpriserna och de stora

8 Energimyndigheten (2023). Slutgiltig statistik for el och fjirrvirme 2022.
 Energimyndigheten (2023). Arskronika energimarknaderna 2022.

1 Energimyndigheten (2023), Ny statistik visar pa fler aktiva elkunder.

1 Energimyndigheten och Novus (2022). Sméhusidgare om energianvindning.
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https://www.energimyndigheten.se/nyhetsarkiv/2023/slutgiltig-statistik-for-el-och-fjarrvarme-2022/
https://www.energimyndigheten.se/491cbc/globalassets/om-oss/lagesrapporter/globala-energimarknader/2023/arskronika-energimarknaderna-2022.pdf
https://www.energimyndigheten.se/nyhetsarkiv/2023/ny-statistik-visar-pa-fler-aktiva-elkunder/
https://www.energimyndigheten.se/4b0122/globalassets/nyheter/2022/novusundersokning-smahusagare-november-2022-1.pdf?_t_id=-DJKvRoqcqi3IhEWT2fSRg%3D%3D&_t_uuid=Nfeci6EXQAWw_rk4qkF25g&_t_q=belysning&_t_tags=language%3Asv%2Candquerymatch&_t_hit.id=Energimyndigheten_Content_Media_CustomFile/_67d7a79a-2b75-458b-a1ed-7a40ce60bdb2&_t_hit.pos=119

prisvariationerna som de frimsta drivkrafterna bakom den kraftiga 6kningen av
hush&ll som bérjade styra sin elanviindning under 2022.'2

Det dr samtidigt svart att isolera effekten av hdga priser fran andra faktorer som
paverkar elanvéndningen. Framfor allt har temperaturen stor betydelse under
vinterhalvéret eftersom uppvarmningsbehovet varierar med vadret. Nar utvecklingen
jamfors mellan olika vintrar &r det darfor viktigt att sa langt som mojligt anvénda
temperatur- och kalenderkorrigerade uppgifter. Energimyndighetens uppf6ljning av
vintern 2022/23 visar att en betydande minskning kvarstod dven efter sddan
korrigering.!°

5.2 Forutsattningarna skiljer sig fran
2022

Erfarenheterna fran 2022 kan inte 6verforas direkt till den kommande vintern.
Prisnivderna under energipriskrisen var exceptionellt hdga och gav starka ekonomiska
incitament att minska elanvidndningen. Om priserna denna vinter blir ldgre innebér
det, allt annat lika, ett svagare ekonomiskt incitament att minska den totala
elanvéndningen. Det spelar ocksa roll vilket elpris elanvéndaren faktiskt moter. Ett
dynamiskt elhandelsavtal, numera kvartsprisavtal, innebér att kunden exponeras mer
direkt mot spotmarknadens kortsiktiga prisvariationer, medan kunder med andra
avtalsformer inte moéter samma direkta prissignal. Energimarknadsinspektionen
konstaterar i sin rapport Flexldget 2026 att endast en mindre del av hushallen tréffas
direkt av spotpriset eller en effektavgift, vilket begrénsar incitamenten att anpassa sin
elanvindning.!3 Samtidigt star kvartsprisavtal for en storre andel av den salda
elvolymen an av antalet avtal, vilket tyder pa att kunder med hogre elanvindning &r
overrepresenterade bland dessa avtal. Det innebdr att en storre del av elanvindningen
kan vara direkt exponerad mot kortsiktiga prisvariationer &n vad férdelningen av
antalet avtal visar. Vid perioder med hdga och varierande priser kan det 6ka
mdjligheten for en efterfragerespons, forutsatt att kunderna ocksé har moéjlighet och
incitament att anpassa sin elanviandning.

De ekonomiska konsekvenserna av hoga elpriser behdver samtidigt ses i ett bredare
hushallsekonomiskt perspektiv. Elkostnaderna utgdr en del av hushallens samlade
utgifter, tillsammans med exempelvis livsmedel, boende och réntor. Aven om
elpriserna blir lagre d4n under energipriskrisen 2022 kan hoga elkostnader darfor
innebéra en betydande ekonomisk belastning, sérskilt for hushall som samtidigt moter
hoga eller stigande levnadskostnader. Hur hart hushallen péverkas beror inte enbart pa
elprisets niva, utan ocksé pa deras elanvdndning, ekonomiska marginaler och
mojligheter att hantera 6kade utgifter. Hushall med sma ekonomiska marginaler kan
vara sérskilt sdrbara, &ven vid prisnivaer som ar betydligt l4gre &n under 2022, i
synnerhet om de har begransade méjligheter att minska sin elanvéndning. I sddana
situationer kan anpassningen i stéllet ske genom minskad konsumtion inom andra

12 VL Svenska Miljoinstitutet pd uppdrag av Energimarknadsinspektionen (2023)
Konsumentperspektiv pa efterfrageflexibilitet.

13 Energimarknadsinspektionen (2026). Flexliget 2026 — Nyckeltal for efterfrigeflexibilitet pa den
svenska elmarknaden
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delar av hushéllsbudgeten, vilket innebér att effekterna av hoga elpriser kan stricka
sig utanfor energianviindningen som sadan.'*

En ytterligare faktor som kan péverka elanvindningen under den kommande vintern
ar forvantningar om ett eventuellt nytt elstdd. Sverige har vid flera tillféllen sedan
vintern 2021/22 infort ekonomiska stod for att kompensera hushéll och foretag for
hoga elpriser. Senast betalades ett tillfélligt elstdd ut till hushallen sommaren 2026,

baserat pa elanvindningen under januari och februari samma ar.'

Erfarenheterna av tidigare stod kan innebéra att vissa elkunder forvéntar sig att staten
aterigen kommer att kompensera dem om elpriserna stiger kraftigt. Sddana
forvéantningar skulle kunna paverka bendgenheten att minska elanvéndningen,
eftersom de ekonomiska konsekvenserna av hoga elpriser kan uppfattas som mindre
om en del av kostnaderna forvéntas bli kompenserade. Det kan exempelvis paverka
viljan att genomfora dtgérder som innebédr minskad komfort eller andra uppoffringar.
Det ér dock troligt att sidana effekter varierar mellan olika hushall. Hushall med
begriansade ekonomiska marginaler kan behdva minska elanvéndningen for att fa
hushéllsekonomin att ga ihop dven om de forvéntar sig framtida kompensation,
medan hushéll med storre ekonomiska marginaler kan ha storre mojlighet att avvakta
med sddana anpassningar. Hur de ekonomiska incitamenten faktiskt paverkas beror
dock pa vilken typ av kompensation elkunderna forvéntar sig. Hur starka dessa
incitamentseffekter blir beror dock pé vilken typ av kompensation elkunderna
forvéntar sig.

Hur stor betydelse sadana forvantningar har i praktiken ar dock osékert. Ett stod som
forvéntas vara oberoende av den aktuella elanvéindningen behdver exempelvis inte
minska den ekonomiska vinsten av att spara el. Aven incitamenten att flytta
elanvéndningen fran perioder med hoga priser kan kvarsta.

Det dr dessutom viktigt att skilja mellan olika typer av anpassning i elanvindningen.
Energimyndigheten pekade efter 2022 pa bland annat sénkt inomhustemperatur och
mindre varmvattenanvéndning som mdjliga forklaringar till den ldgre elanvéndningen
i bostéider.'® Sadana atgirder kan bli aktuella dven under den kommande vintern, men
mdjligheterna att minska elanvéndningen begrinsas av vilka uppoffringar hushéllen &r
beredda eller har mojlighet att gora.

Andra atgirder har mer bestaende effekter. Ett hushall som exempelvis har installerat
en effektivare virmepump, forbéttrat klimatskalet eller genomfort andra bestaende
energieffektiviseringsatgirder har redan sénkt sin energianvandning. Samma
investering kan darfor inte generera motsvarande besparing ytterligare en gang. Det
finns ocksé beldgg for att omfattande investeringar har gjorts sedan 2022. |
Energimyndighetens smahusundersokning 2024 uppgav 63 procent att de under de
foregaende tva aren hade genomfort dtgarder for att minska energikostnaden for
huset. Fyra av tio uppgav att de hade bytt eller fordndrat sitt virmesystem och var
fjérde att de hade installerat solceller.!”

Samtidigt fordndras den underliggande elanvandningen dven av andra skal.
Elektrifiering av exempelvis transporter och uppvarmning innebér att nya elektriska
laster tillkommer, medan energieffektivisering verkar i motsatt riktning. Utbyggnaden

14 Energimyndigheten och Novus (2024). Smahusidgare om energianvindning

15 Regeringskansliet (2026), Utbetalningarna av elstddet startar i juni.

16 Energimyndigheten (2023). Ny statistik: Elanviindningen i bostider har minskat.

17 Energimyndigheten (2024). Plinboken styr nir svenska smahusigare sparar energi.
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av egen elproduktion kan dessutom paverka hur mycket el som kops fran elnétet.
Forandringar i den uppmatta elanvéndningen kan dérfor inte utan vidare tolkas som
en effekt av forédndrade elpriser.

5.3 Elanvandarna kan i vissa
avseenden vara battre forberedda

Det finns skal att anta att vissa hushall i dag har storre erfarenhet av att reagera pa
hoga och varierande elpriser &n fore 2022. I Energimarknadsinspektionens studie av
hushallens efterfrageflexibilitet uppgav tre av fyra av de hushall som styrde sin
elanvéndning utifran elpris att de hade borjat gora det under 2022. Studien pekar
framfor allt ut de historiskt hoga elpriserna och de stora prisvariationerna éver dygnet
under andra halvéret 2022 som drivkrafter. Nyheter och medier var samtidigt den
vanligaste informationskanalen om styrning av elanvindningen. '?

Flexibel elanvindning kan ocksa fa en mer direkt roll i prisbildningen om den
representeras i budgivningen pa elmarknaden. Om efterfragan budas in som
prisberoende kan elanvéndningen minska eller flyttas nér priset dverstiger en viss
niva. Flexibiliteten blir d& en del av sjdlva marknadsklareringen och kan péverka
vilket bud som blir prisbestimmande. Det skiljer sig fran en situation dér
elanvéndarna reagerar pa ett marknadspris som redan har faststillts.

Oavsett om flexibiliteten kommer in direkt i budgivningen eller sker som en reaktion
pa det faststdllda marknadspriset kan responsen ta olika former. Hoga priser 6ver en
langre period kan skapa incitament att minska den totala elanvéindningen, medan stora
prisskillnader mellan timmar eller kvartar kan skapa incitament att flytta
anvéndningen frén dyra till billigare perioder. Efterfrageflexibilitet innebér ddrmed
inte nddvandigtvis att den totala energianvdndningen minskar. En mindre minskning
av elanvindningen &n 2022 behdver darfor inte innebéra att elanvindarna reagerar
mindre pa priserna; responsen kan i stillet i hdgre grad besta av att anvindningen
flyttas fran perioder med hoga priser.

Det finns samtidigt anledning att vara forsiktig med slutsatsen att hushallen generellt
har blivit tekniskt vél rustade for sddan flexibilitet. Energimarknadsinspektionens
rapport Flexldget 2026 visar att omkring 37 procent av hushallen styr nagon del av sin
elanvédndning manuellt eller automatiskt i syfte att minska sina kostnader, men att
automatiserad styrning fortfarande anvinds i liten utstrackning. Bland hushall med
elbil styr 13 procent laddningen automatiskt och bland hushéll med virmepump
anvinder 3 procent automatisk styrning.'> Virmepumpar och laddbara fordon innebér
samtidigt att det finns en teknisk potential for flexibilitet i manga hushéll. Hur stor del
av denna potential som faktiskt utnyttjas beror bland annat pa avtalsform, ekonomiska
incitament och mdjligheten att styra elanvéindningen manuellt eller automatiskt.

Forutséttningarna att reagera pa priser skiljer sig ocksd mellan olika elanvédndare. Den
officiella statistiken for 2022 illustrerar skillnaden mellan sektorer: hushéllssektorns
elanvindning minskade med 13,1 procent jamfort med 2,9 procent inom industrin. 8
Skillnaden kan dock inte tolkas enbart som ett uttryck for olika priskanslighet,
eftersom industrins elanvéndning &ven paverkas av exempelvis produktionsnivéer och
ekonomisk aktivitet. Aven bland hushéllen varierar forutsittningarna.
Energimarknadsinspektionens studie visar att ekonomiska incitament, forutségbara
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kostnader samt mojligheten att bibehalla komfort och bekvamlighet har betydelse for
hushéllens vilja att anpassa sin elanviindning.'? Ett hushéll med styrbara laster kan
exempelvis ha storre mojligheter att flytta elanvdndning utan att forsémra komforten
an ett hushall ddr anpassningen huvudsakligen maste ske genom minskad
uppvarmning eller varmvattenanvéndning.

5.4  Hur stor kan responsen Dbli i
vinter?

Flera faktorer verkar ddrmed i olika riktningar. Om elpriserna blir lagre &n under
energipriskrisen 2022 talar det, allt annat lika, for svagare ekonomiska incitament att
minska den totala elanvindningen. Samtidigt kan utrymmet for ytterligare besparingar
vara mindre &n fore 2022, eftersom vissa hushall redan har genomfort atgiarder som
varaktigt minskar deras elanvindning. Energimyndighetens undersdkningar visar att
en stor andel smahusdgare har genomfort energieffektiviseringsatgérder sedan 2022.

A andra sidan kan den dkade erfarenheten av att reagera pé prissignaler innebdra att
vissa elanvéndare i dag har béttre forutsittningar att anpassa nér elen anvénds 4n fore
2022. Att kvartsprisavtal star for en stdrre andel av den sélda elvolymen 4n av antalet
avtal talar ocksé for att en relativt stor del av elanvéndningen kan vara direkt
exponerad mot kortsiktiga prisvariationer. Potentialen begransas samtidigt av att
automatiserad styrning fortfarande anvénds i relativt liten omfattning.

Sammantaget talar erfarenheterna fran 2022 for att hoga elpriser d&ven denna vinter
kan ddmpa elanviandningen och péverka nir el anvinds. Hur stor effekten blir beror
bland annat pa hur hoga och langvariga priserna blir, viderforhallandena, vilka priser
och andra ekonomiska signaler elanvidndarna faktiskt moter samt vilka mojligheter de
har att anpassa sin anviandning.

En lika stor minskning av den totala elanvéindningen som under energipriskrisen 2022
bor darfor inte tas for given. Responsen kan ocksa ta sig uttryck i att elanvindningen
flyttas i tid snarare 4n att den totala anvindningen minskar. Ddrmed kan
efterfrdgeresponsen vara betydelsefull under enskilda perioder med hoga priser dven
om minskningen av den samlade elanvdndningen under vintern blir mindre dn under
2022.
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